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HORÁRIO INTEGRAL 
 

No Horário Integral do ISJOB, a principal preocupação é acolher as 
crianças, tornando o ambiente escolar mais íntimo para elas e favorecendo 
relações interpessoais afetuosas. 

Muitos são os momentos em que a criança pode escolher o que fazer: 
ler, jogar, descansar, brincar... e muitas também são as atividades que 
propiciam a interação entre as crianças e a integração com o ambiente. 

A rotina diária do Horário Integral prevê momentos livres, brincadeiras no 
pátio, horta, jadinagem, Arte, culinária, estudo dirigido, colação, banho, almoço. 

A nutrição, higiene, afeto e suplementação educacional fazem parte 
desse conjunto de atividades básicas. 
 
Material Individual: 
 

• 01 toalha de banho 
• 01 muda de roupa  
• 01 par de chinelos 
• 01 caixa de lenço de papel 
• 01 copo de plástico pequeno 
         sem tampa 

 
01 nécessaire contendo:  
 

• 01 tubo de creme dental 
• 01 escova de dente com tampa acoplada 
• 01 saboneteira com sabonete 
• 01 frasco de shampoo 
• 01 frasco de condicionador 
• 01 escova de cabelo ou pente 

 
Obs.: Todo material individual deverá vir devidamente marcado com 

o nome da criança. 
 
Cada criança deverá trazer diariamente na mochila (tudo marcado com nome): 
 

 O uniforme da escola completo 
 Sapato 
 Meia 
 1 saco plástico para roupa usada 
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